
RENATA  MOLINA CASTRO

email@cvonline.me 666 999 333 Vicuña, Coquimbo /in/renata-molina-castro

PERFIL PROFESIONAL
Profesional integral en asistencia del hogar con más de 7 años de experiencia, dedicada a optimizar la organización y la 
e�ciencia en residencias de alto estándar. Me distingo por mi capacidad para gestionar múltiples funciones con un 
fuerte enfoque en el mejoramiento continuo y la sostenibilidad. Mi recorrido profesional incluye:

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Asistente doméstica interina  , Residencia Familia Alonso Perez, La Serena, Coquimbo
06/2020 - Presente·

• Limpieza diaria y mantenimiento del hogar, incluyendo aspirar y fregar suelos.
• Lavado y planchado de ropa, asegurando el cuidado adecuado de las prendas.
• Preparación de comidas saludables siguiendo las indicaciones dietéticas de la familia.
• Organización de las áreas comunes y dormitorios, incluyendo el cambio de ropa de cama.
• Realización de compras domésticas y gestión de inventarios de suministros necesarios.

Asistente interna , Residencia del embajador Italiano, Providencia, Santiago
03/2016 - 05/2020·

• Mantenimiento meticuloso de la limpieza en todas las áreas de la residencia o�cial del embajador de más de 

700m2 para garantizar un ambiente presentable y acogedor.
• Preparación y organización de eventos y recepciones, asegurando un servicio impecable y profesional.
• Coordinación con otros miembros del personal para mantener una operación doméstica e�ciente y discreta.

Asistente de Mantenimiento Doméstico , Cuidado y Confort del Hogar, Las Condes, Santiago
08/2013 - 02/2016·

• Realización de compras para el hogar, seleccionando productos de alta calidad y gestionando el 
reabastecimiento de insumos necesarios.

• Limpieza profunda de áreas especí�cas como la cocina y los baños, utilizando técnicas adecuadas para 
mantener los estándares de higiene.

• Cuidado especial de áreas y elementos delicados como salones de recepción y mobiliario de alto valor.
• Asistencia en la plani�cación y preparación de menús para eventos, trabajando en colaboración con chefs o 

caterings.

Formación académica
Técnico en Limpieza y Mantenimiento Integral 01/2010 - 12/2012

Valparaíso, Chile

Enseñanza Media Técnico-Profesional, especialidad Servicios de Hotelería 03/2008 - 12/2009

Vicuña, Chile

Voluntariados
Voluntaria en Campaña de Reciclaje , EcoVicuña
07/2014 - 09/2014·
Participé en una campaña de reciclaje organizada por EcoVicuña, enfocada en educar a la comunidad sobre la 
importancia del reciclaje y la gestión de residuos. Esta experiencia me permitió aplicar y ampliar mis conocimientos 
en sostenibilidad y mantenimiento integral.

Organizadora de Eventos Comunitarios , Centro Cultural de Vicuña
02/2015 - Presente·
Como organizadora voluntaria en el Centro Cultural de Vicuña, he contribuido a la plani�cación y ejecución de 
diversos eventos comunitarios, desde ferias de arte hasta talleres educativos. Mi enfoque ha sido facilitar 
actividades que promuevan la cultura y el bienestar social.

HABILIDADES
Gestión y organización del hogar

Limpieza y mantenimiento
avanzado

Preparación de comidas
saludables

Cuidado y organización de
vestimenta (lavado, planchado,
etc.)

Manejo de herramientas de
limpieza modernas

Cuidados básicos para niños y
adultos mayores

Administración de presupuestos
del hogar

IDIOMAS
Español - Nativo
Inglés - Intermedio

FORMACIÓN
CONTINUA
Seminario de Liderazgo y Gestión
de Equipos Domésticos -
Academia de Servicios
Profesionales
Curso de Primeros Auxilios y
Atención de Emergencias - Cruz
Roja Chilena
Taller de Cocina Saludable y
Nutrición para la Familia - Centro
de Gastronomía Integral
Curso de Decoración y
Organización de Espacios
Internos - Escuela de Diseño de
Interiores de Santiago

REFERENCIAS
Marcela Herrera Soto -
Supervisora de Servicios,
Servicios Domésticos Premium -
mherrera@serviciospremium.cl

ASISTENTA DE HOGAR EXPERTA EN PROTOCOLO

Instituto Técnico Profesional Marítimo Valparaíso

Liceo Polivalente Gabriela Mistral


